
Curriculum Vitae  
Studi

• Operatore della Tecnica Regenerativa Lurueña marzo 2026

• Applicatore ufficiale Taopatch dicembre 2024

• Yoga Teacher 300 ore Scuola di Yoga Kavaalya - 2023 

• Yoga Teacher 200 ore Scuola di Yoga Kavaalya – 2021 

• Esperto in Mindfulness – 2020 

• Degree in Osteopatia John Locke University, Roma – 2015 

• Terapista Shiatsu Accademia Shiatsu Italiana Agopressione ASIA Natura, 

Milano – 2010 

• Diploma di Fisioterapia Escuela Universitaria de Fisioterapia, Universidad 

de Valladolid (UVA), Soria, Spagna – 2007 • Diploma di Allenatore di Nuoto 
Real Federación Española de Natación (RFEN) Madrid, Spagna – 2006 


• Diploma Parauniversitario Técnico en Actividades Físicas y Actividades 
Deportivas T.A.F.A.D. (Tecnico Sportivo), I.E.S. La Albuera, Segovia, 
Spagna – 2003


Esperienza Professionale

 

•
• Operatore di Biorisonanza, Genius Insight, 2025 - oggi

• Operatore di Biorisonanza, metodo SCIO Quex ED - 2022 - oggi

• Professore di anatomia nell’ambito dello yoga - 2021 - oggi

• Titolare dello Studio di Osteopatia e Fisioterapia Physiolistyc – 2016-oggi

• Fisioterapista: Terapista della Riabilitazione e Operatore Tecar

Centro Diagnostico Italiano – CDI Cairoli, Milano – 2010-2016

• Fisioterapista: Centri vari, Milano – 2010-2016

• Fisioterapista e Coordinatore del team di fisioterapia U.O.R. (Unità 
Operativa Riabilitativa) del Centro Anni Azzurri Noverasco, Milano – 
2008-2010

• Fisioterapista Coordinatore Residenza Geriatrica El Jardín de Segovia, 
Spagna e Impianto Termale Navalcaz, Trescasas, Segovia, Spagna – 2008

• Fisioterapista Clinica Privata di Fisioterapia e Traumatologia Eckard, 
Segovia, Spagna – 2008

• Fisioterapista Residenza Geriatrica ASER, Segovia, Spagna – 2008

• Fisioterapista Residenza Geriatrica San Antonio de Marugán, Segovia, 
Spagna – 2008

• Fisioterapista Associazione Paralitici e Disabili ASPAYM, Valladolid, Spagna 
– 2007




Formazione professionale

• Corso professionale Taopatch Touch marzo 2026

• Tecnica Regenerativa Lurueña marzo 2026

• Corso professionale Taopatch Fondamenti di Agopuntura e di Medicina 

Tradizionale Cines ottobre 2025

• Corso professionale Taopatch Modulo Biophysical Acupuncture Reboot 

ottobre 2025

• Corso professionale Taopatch  Modulo Neuro - Postural Rebalance marzo 

2025

• Corso professionale Taopatch Modulo Base dicembre 2024

• Trainer Ginnastica Posturale ATS – 2019

• Operatore Specializzato nell’applicazione della Coppettazione – 2018

• Auricoloterapia e manopuntura per il trattamento del dolore in fisioterapia – 

2018

• Osteopatia nei disturbi digestivi del paziente pediatrico – 2016

• Trattamento fisioterapico della ATM (articolazione temporo-mandibolare) – 

2016

• Anatomia della Guarigione emotiva, energetica, quantica e Master – 2016

• Fisioscissione terapia manuale – 2015

• AcuLight e l’Esercizio per Combattere la Presbiopia di Sarah Cobb, Scuola 

Bates – 2014

• TECAR: Corso avanzato, visione olistica dei trattamenti, CDI Portello, 

Humantecar – 2014

•  Bendaggio funzionale arto inferiore, CDI Saint Bon – 2012

• Sicurezza Laser / Utilizzo Strumentali, CDI Saint Bon – 2012-2014

• TECAR: Trattamenti pre-post chirurgia plastica, CDI Portello, Humantecar – 

2012

• Trauma distorsivo rachide cervicale: nuove strategie, CDI Portello – 2012

• BLS Basic Life Support, CDI Saint Bon – 2012

• Incontro informativo sulle metodiche di ricondizionamento post-riabilitativo 

CDI Saint Bon – 2011

• Confronto sulla terapia manuale, CDI Cairoli – 2011

• Confronto sulla gestione clinico/terapeutica del paziente, CDI Cairoli – 

2011


